
西大寺ふれあいセンター２階ふれあいホール
（岡山市東区西大寺中二丁目 16番 33 号） 

開場 12:30

「フードバンク活動のこれから」
原田佳子　美作大学食物学科教授

フードバンク広島代表理事
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フードバンク広島代表理事

「食品ロスを出さない飲食店経営」
中村朱美　京都佰食屋オーナー
「食品ロスを出さない飲食店経営」
中村朱美　京都佰食屋オーナー

 2019 年
10月 14日（月・祝）13:00～17:00

食品ロスって？
どうしたら減らせる？
観て・聞いて・考える。Session1

「0 円キッチン」上映

Session2
講演・対談

対談：原田佳子さん×中村朱美さん
「食べる責任、作る責任、
SDGｓ2030 に向けて」Session3

エコマインドマルシェ
家庭や商店から提供された食品を
エコマインドマルシェ（無料スーパー）でお分けします。

定員150名要予約

日本では、まだ食べられるのに捨てられている
食品（食品ロス）が年間約 643 万トン（平成 28 
年度推計）と世界の食料支援の約 1.7 倍。農家
が育てたり、遠い外国から運ばれたりして、スー
パーに並んだ大切な食べ物がその役目を果たす
ことなくゴミ箱へ。ちょっと待って！その食品
を活かす道があります。
私たちにできることを一緒に考えましょう。

０円参加費

団体・企業の食品ロス削減等の取り組み

もったいないが地球を救う
～食品ロスを考える～

パネル展示



世界から食料廃棄をなくす旅。
キッチン付き廃油カーでヨーロッパを巡り廃棄食材料理を
届けるエンターテイメント・ロードムービー !

主催：おかやまエコマインドネットワーク｜共催：岡山県備前県民局
後援：中国四国農政局　玉野市　備前市　瀬戸内市　赤磐市　和気町　吉備中央町

岡山 ESD推進協議会　（公財）岡山県環境保全事業団　（公財）おかやま環境ネットワーク
協力：（株）ハローズ　（株）山陽マルナカ　（株）天満屋ストア　（株）両備ストア　おかやまコープ　
　　　（株）魚宗フーズ　イオンリテール（株）フードバンク岡山　（順不同）
　　　美作大学食品ロス削減サークル　山陽学園短期大学食物科

岡山県では、産業廃棄物の処分量に応じて事業者に課税し、 
廃棄物の抑制やリサイクルの推進に活用しています。

（C）Mischief Films

「0円キッチン」上映 13:00 ～

エコマインドマルシェ（無料スーパー）16:30 ～

《ドーヴィルグリーン国際映画祭 2015 ドキュメンタリー部門銀賞》
《カンヌ コーポレートメディア＆TV 大賞 2015 自然・環境・エコロジー部門 シルバードルフィン賞》
監督：ダーヴィド・グロス、ゲオルク・ミッシュ｜2015 年／オーストリア／ 81 分

世界で生産される食料の 3 分の 1 は食べられることなく廃棄されています。その重さ
は世界で毎年 13 億トン。「捨てられてしまう食材を救い出し、おいしい料理に変身さ
せよう！」と考えた食材救出人のダーヴィド。植物油で走れるように自ら改造した車に、
ゴミ箱でつくった特製キッチンを取り付け、ヨーロッパ 5 カ国の旅へ出発。各地で食
材の無駄をなくすべく、ユニークでおいしく楽しい取り組みをしている人々に出会い
ながら、食の現在と未来を照らし出していくエンターテイメント・ロードムービー。

「エコマインドマルシェ」は、家庭で使わない食品や
商店などで様々な事情から残った食品を持ち寄って、
必要な人に無料でお渡しする試みです。
＊提供食品は賞味期限・消費期限の近いものですので
ご了承ください。

氏名（ふりがな） 電話番号 参加人数
FAX申し込み▶ 086-273-4847

住所

TEL 090-4256-6053（フジワラ） 
Email bokuranomirai39@gmail.com

お問合わせ
予約申し込み

講演・対談 14:30 ～

産業廃棄物処理税活用事業

「フードバンク活動のこれから」
原田佳子　美作大学食物学科教授
フードバンク広島代表理事
2007 年 NPO 法人あいあいねっと（フードバンク広島）設立。
2014 年から現職。社会福祉法人正仁会あいあいねっと（広
島県）代表。著書：元気で長生きかんたんレシピ、未来にツ
ケを残さない

「食品ロスを出さない飲食店経営」
中村朱美　京都佰食屋オーナー
１日 100 食限定で、 美味しいものを手軽な値段で食べられる
お店「佰食屋（ひゃくしょくや）」を 2012 年に開業、現在京
都市内で 4 店舗展開。ランチ営業のみ、完売次第営業終了と
いう飲食店の常識を覆す経営手法で、飲食店でのワークライ
フバランスとフードロスゼロを実現。

対談「食べる責任、作る責任、SDGｓ2030 に向けて」　15:50～

団体・企業の食品ロス削減等の取り組みのパネル展示　12:30～

SDGｓ（Sustainable Development Goals）とは 2015 年の国連サミットで
採択された、2030 年までの世界の開発目標。「地球上の誰一人として取り
残さない」をスローガンに 17 の分野での達成を目指しています。この企
画での目標は左の４つです。

※お寄せいただいた個人情報は、当会活動以外には使用しません。


